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                                      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 15 

х. Андреевский Советского района" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 

273-ФЗ,  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 21.03.2021 N 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 

- Федеральным законом от 4 августа 2023 г. № 479-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

подпункт «а» п. 4 и подп. «б» п. 5 ст. 1; 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 14 февраля 

2024 года № 173 «О проведении эксперимента по формированию цифровых 

документов об образовании и (или) о квалификации, документов об обучении по 

средством модуля «Единый реестр цифровых документов об образовании» 

федеральной информационной системы «Федеральный реестр сведений о 

документах об образовании и (или) о квалификации, документах об обучении» в 

2024 году»; 

- Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации 

от01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 17 февраля 

2024 года № 182 «Об утверждении Правил формирования и ведения 

государственной информационной системы «Федеральная информационная 

система оценки качества образования»;– Приказ Минпросвещения России от 

22.01.2024 №31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 



- Приказом Минпросвещения России № 59, Рособрнадзора № 137 

от31.01.2024 «Об особенностях проведения государственной итоговой 

аттестации при завершении освоения образовательных программ основного 

общего и среднего общего образования в 2024 году».  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ». Внесены изменения в ФАОП ООО ОВЗ, 

касающиеся ФРП по предметной области «Основы безопасности и защиты 

Родины»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от22.01.2024 № 28 «О внесении изменений в Порядок формирования 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденныйприказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 

декабря2022 г. № 1053» 

-Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - Гигиенические нормативы); 

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(далее - Санитарно-эпидемиологические требования); 

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Сборником «Методические рекомендации для руководящих и 

педагогических работников образовательных организаций Ставропольского края 

по организации образовательной деятельности в 2024–2025 учебном году» – 

Ставрополь: СКИРО ПК И ПРО, 2024г; 

- Уставом МОУ «СОШ №15 х. Андреевский».  

           Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №15 х. Андреевский Советского района», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский»  

34 учебные недели, начало учебного года 2 сентября 2024 года и окончание - 26 



мая 2025 года.  Продолжительность каникул 30 календарных дней (осенние, 

зимние, весенние), летом — 8 недель, продолжительность уроков 45 минут, 

распределение образовательной недельной нагрузки на обучающихся для 

обучающихся 5‒6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7‒9 классов – 

не более 7 уроков.  

     Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. Обучение ведется на русском языке.  

      Учебный план для 5-9 классов не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной 

язык и родная литература», не предусматривает преподавание и изучение 

предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной 

области «Иностранные языки», так как соответствующих заявлений от 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся не поступало.  

Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  

      Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки:  

• в 5-х классах – 32 часа в неделю;  

• 6-х классах – 33 часа в неделю;  

• 7-х классах – 35 часов в неделю;  

• 8–9-х классах – 36 часов в неделю  

Обучение ведется в первую смену.  

      Учебный план МОУ « СОШ № 15 х. Андреевский» состоит из двух частей: 

обязательной  части  и  части,  формируемой участниками 

образовательных отношений. 

      В учебном плане название предметных областей и  предметов   соответствует 

федеральной ООП ООО.  

       В рамках учебного предмета «Математика» в 7-9 классах предусмотрено 

изучение  учебных  курсов  «Алгебра»,  «Геометрия»,  «Вероятность и 

статистика».  

     В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 

№ 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» объемом 14 часов.  

    Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением 

предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ. В рамках предметной 



области ОДНКНР реализуется учебный предмет «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России» в количестве 1 часа в 5 - 6 классах, 

учитывающий региональные, национальные и этнокультурные особенности 

народов Российской Федерации. В 7-9 классах данный учебный предмет 

реализуется в рамках внеурочной деятельности, что не противоречит 

организационному разделу основной образовательной программы основного 

общего образования и через включение в рабочие программы учебных 

предметов тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания – 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», 

«Музыка», «Изобразительное искусство»,  «Труд (технология)».  

       На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом 

мнения обучающихся, решения педагогического совета, где зачитывалась 

аналитическая справка о результатах опроса участников образовательных 

отношений, анализа кадровых, материально-технических, финансовых и 

учебно-методических условий часть, формируемая участниками 

образовательных отношений в 2024-2025 учебном году, время, отводимое на 

часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана, 

использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов обязательной части:  

     1.«Информатика» в 5 - 6 классах добавлен 1 час в неделю - с целью 

формирования цифровых навыков, алгоритмического стиля мышления, 

формирования необходимых для успешной жизни в меняющемся мире 

универсальных учебных действий (универсальных компетентностей) на основе 

средств и методов информатики и информационных технологий, а также с 

целью формирования необходимой теоретической и практической базы для 

изучения курса информатики основной школы.  

   2.«Основы безопасности и защиты Родины» в 5 - 7 классах добавлен 1 час в 

неделю - с целью более основательного и последовательного изучения 

вопросов, связанных с обеспечением безопасности личности, общества и 

государства в повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера.  

3.«История Ставрополья» в 5 – 7 классах добавлено по 0,5 часа в неделю, в 8-9 - 

классах добавлено по 1 часу в неделю.  

    С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включены факультативные курсы:  

5 класс – «Финансовая грамотность» - 0,5 часа в неделю, «Человек и 

общество» - 1 час в неделю; 

6 класс – «Финансовая грамотность» - 0,5 часа в неделю;  

7 класс – «Финансовая грамотность» - 0,5 часа в неделю, «Культура 

русской речи» - 1 час в неделю, «Решение практико-ориентированных 

задач по математике»  - 1 часа в неделю;  



8 класс - «Финансовая грамотность» - 0,5 часа в неделю, «Культура 

русской речи» - 1 час в неделю, «Решение практико-ориентированных 

задач по математике»  - 1 часа в неделю; «Основы медицинских знаний» 

- 0,5 часа в неделю ;  

9 класс - «Финансовая грамотность» - 0,5 часа в неделю, «Культура 

русской речи» - 1 час в неделю. 

  Также  формируемая  часть  учебного  плана  включает  курсы 

внеурочной деятельности:  

• «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

• «Россия - мои горизонты»- отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах;  

• НОУ «Эврика» - отводится по 0,5 часа в неделю в 8-9-х классах;  

• «Память» - отводиться по 0,5 часа в неделю в 6-9 классах; 

• Театральный кружок «Музыкальная шкатулка» - отводиться по 0,5 часа в 

неделю в 6-9 классах; 

• «Волейбол» - отводиться по 0,5 часа в неделю в 7-9 классах; 

• «Легкая Атлетика»- отводиться по 0,5 часа в неделю в 5-8 классах; 

• «Аграрий»- отводиться по 1 часу в неделю в 6-9 классах; 

• «Аленький цветочек» - отводиться по 1 часу в неделю в 5-7 классах; 

• «Память» - отводиться по 0,5 часа в неделю в 6-9 классах; 

• «ЮИД» - отводиться по 1 часу в неделю в 5-6 классах; 

• «ЮДПД» - отводиться по 0,5 часа в неделю в 8-9 классах. 

  Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся.  

    Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования определяет МОУ «СОШ № 15 х. 

Андреевский».  

     С целью оценки качества освоения обучающимися образовательной 

программы проводится промежуточная аттестация.  

Итоговая промежуточная аттестация проводится в форме:  

 

  

Наименование предмета  Форма проведения  Класс  

Русский язык  ВПР 5 -8 классы  

Русский язык Изложение 9 класс 

Литература  Тестирование  5 -9 классы  

Иностранный язык 

(английский язык)  

Контрольная работа  5-9 классы  

Математика  ВПР  5 -6 класс  

Алгебра  Тестирование  7 -9 класс  



Геометрия  Тестирование  7- 9 класс  

Вероятность и статистика  Тестирование  7 - 9класс  

История  Тестирование  5 -9 класс  

Обществознание  Тестирование  6-7 класс  

История Ставрополья  Защита реферата  5 -9 класс  

География  Тестирование  5 -9 класс  

Биология  Тестирование  5 -9 класс  

Химия  Тестирование  8 -9 класс  

Физика  Контрольная работа  7 класс  

Физика  Тестирование  8 - 9 класс  

Музыка  Тестирование  5-8 класс  

Изобразительное искусство  Тестирование  5 -7 класс  

Труд(технология) Тестирование  5 -9 класс  

Физическая культура  Тесты  для  контроля  

физических качеств  

5 -9 класс  

ОБЗР Тестирование  5 -9 класс  

ОДНКНР  Учебно-  

исследовательская работа  

5-6 класс  

 

   Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

   Нормативный срок освоения основной образовательной  программы 

основного общего образования составляет 5 лет.  

     Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5848 академических часов  

 

Годовой учебный план основного общего образования   для 5 – 9 классов 

при 6 - дневной учебной недели 

Предметные 

области  

Учебные предметы  Классы/количество часов  

5  6  7  8 9 

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литература  

Русский язык  170  204  136  102 102 

Литература  102  102  68  68 102 

Иностранный 

язык  

Иностранный язык 

(английский)  

102  102  102  102 102 

Математика 

и 

информатика  

Математика  170  170      

Алгебра      102  102  102  

Геометрия      68  68  68  

Вероятность и статистика      34  34  34  

Информатика  34  34  34  34  34  

  История  68  68  68  68 85 



Общественно-

научные предметы  

Обществознание    34  34  34 34 

История Ставрополья  17  17  17  34 34 

География  34  34  68  68 68 

Естественно-науч 

ные предметы  

Биология  34  34  34  68 68 

Физика      68  68 102 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России*  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

 34   34      

Искусство  Музыка  34  34  34  34  

Изобразительное искусство  34  34  34    

Технология  Труд(технология ) 68  68  68  34 34 

Физическая 

культура  

Физическая культура  

 

102  102  102  102 102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

34  34  34  34 34 

Итого:    1037  1105  1105  1122 1173 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

Финансовая грамотность 17  17  17  17 17 

Решение практико – ориентированных задач      34 34  

Человек и общество  34        

Основы медицинских знаний      17  

Культура русской речи      34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при шестидневной учебной неделе  

  1088  1122  1190  1224 1224 

Курсы внеурочной деятельности    

Разговоры о важном  34 34 34 34 34 

НОУ «Эврика»     17 17 

Россия – мои горизонты 34 34 34 34 34 

Память  17 17 17 17 

Музыкальная шкатулка  17 17 17 17 

Волейбол    17 17 

Легкая атлетика 17 17 17 17  

Аграрий  34 34 34 34 

Аленкий цветочек 34 34 34   

Память  17 17 17 17 

ЮИД 34 34    

ЮДПД    17 17 



 

Недельный учебный план основного общего образования для 5 – 7 

классов при 6 - дневной учебной недели  

  

Предметные области  Учебные 

предметы  

Классы/количество 

часов  

5  6  7  8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и литература  Русский язык  5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Иностранный язык  Иностранный 

язык 

(английский)  

3 3 3 3 3 

Математика и информатика  Математика  5 5    

Алгебра    3 3 3 

Геометрия    2 2 2 

Вероятность и 

статистика  

  
1 1 1 

Информатика  1 1 1 1 1 

  

Общественно-научные предметы  

История  2 2 2 2 2,5 

Обществознание   1 1 1 1 

История 

Ставрополья  
0,5 0,5 0,5 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы  Биология  1 1 1 2 2 

Физика    2 2 3 

Химия     2 2 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России*  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

1 1 * * * 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство  

1 1 1   

Технология  Труд 

(технология) 

2 2 2 1 1 

Физическая культура  Физическая 

культура  

3 3 3 3 3 

Основы безопасности и защита 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защита Родины 

1 1 1 1 1 

Итого:    30,5 32,5 32,5 33 34,5 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

Финансовая грамотность 0,5  0,5  0,5  0,5 0,5 

Решение практико – ориентированных задач      1  1  

Человек и общество  1        

Основы медицинских знаний    0,5  

Культура русской речи      1  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

шестидневной учебной неделе  

32  33  35  36 36 

Курсы внеурочной деятельности    

Разговоры о важном  1  1  1  1 1 

НОУ «Эврика»      0,5 0,5 

Россия – мои горизонты 1  1  1  1 1 

Память   0,5  0,5  0,5 0,5 

Музыкальная шкатулка  0,5 0,5  0,5 0,5 

Волейбол    0,5 0,5 

Легкая атлетика 0,5 0,5 0,5 0,5   

Аграрий  1 1 1 1 

Аленкий цветочек 1 1 1   

Память  0,5 0,5 0,5 0,5 

ЮИД  1 1    

ЮДПД    0,5 0,5 
 

*Изучение предметов данной области в 7-9 классах осуществляется в рамках реализации 

интегрированной программы по учебным предметам: «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Музыка», «Изобразительное искусство»,Труд (технология)».  

 

7 класс 

 

Русский 

язык  

Литерат 

ура  

История  Обществ 

ознание  

География  Музыка  ИЗО  Труд  

2  6  5  8  7  2  2  2  

 

 

8-9 классы 

 

Русский 

язык  

Литература  История  Обществознание  География  Музыка  Труд 

2  8  5  9  8  1  -  

2  8  5  9  10  -  -  

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план на дому  

по ООП ФГОС ООО для ученика 6 класса 

 на 2024/2025 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Индивидуальная 

работа с 

учителем  

Самостоятельная 

работа  

Всего 

часов 

 
Кол – во часов в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература  

Русский язык  1,5 4,5 6 

Литература  1 2 3 

Иностранный язык  Иностранный 

язык (английский)  
0,5 2,5 3 

Математика и 

информатика  

Математика  2 3 5 

Информатика  0,5 0,5 1 

  

Общественно-

научные предметы  

История  1 1 2 

Обществознание  0,5 0,5 1 

История 

Ставрополья  
- 0,5 0,5 

География  0,5 0,5 1 

Естественно-

научные предметы  

Биология  
1 - 1 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России*  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России  

     0,25     0,75 

         1 

Искусство  Музыка  0,25 0,75 1 

Изобразительное 

искусство  

0,25 0,75 
1 

Технология  Труд 

(технология) 

0,25 1,75 
2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура  

0,25 2,75 
3 

Основы 

безопасности и 

защита Родины 

Основы 

безопасности и 

защита Родины 

0,25 0,75     1 

Итого:    10 22,5 32,5 

Финансовая грамотность -  0,5  0,5  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при шестидневной учебной 

неделе  

10 23 33 
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