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Пояснительная записка 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ 

«СОШ № 15 х. Андреевский»  разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

№ 2 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 2 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 

в режиме шестидневной учебной недели. 

       Учебный год в МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский»  начинается 

02.09.2024 г. и заканчивается 26.05.2025 г.  Продолжительность учебного 

года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели.   

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет:  

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков.  

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:   

    учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только 

в первую смену;  

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - 

май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

      Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.  

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и 

каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 



первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в 

середине третьей четверти.  

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной 

учебной неделе.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. Выбор модуля, 

изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлен на основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся Выбор зафиксирован в протоколах родительских собраний и 

письменных заявлениях родителей (законных представителей) обучающихся. 

Выбор модулей: 

 

№ Модули курса ОРКСЭ Количество учащихся 

1 Основы светской этики 12 

 

На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом 

мнения обучающихся, решения педагогического совета № 8 от 24.06.2024 г., 

где зачитывалась аналитическая справка о результатах опроса участников 

образовательных отношений, анализа кадровых, материально-технических, 

финансовых и учебно-методических условий часть, формируемая 

участниками образовательных отношений в 2024-2025 учебном году, 

распределена на факультативы: 

 «Функциональная грамотность (финансовая)»  по 1 часу в неделю во 

2-4-классах; 

– «Занимательный русский язык»  по 1 часу  в неделю во 2-3 классах;  

– «Занимательный русский язык» по 0,5 часу в неделю в 4 классе;  

– «В мире математике» по 1 часу  в неделю во 2-3классах;   

– «В мире математике» по 0,5 часа  в неделю в 4 классе. 

     Также  формируемая часть  учебного плана  включает  курсы 

внеурочной деятельности:  



 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 1–4-х 

классах;  

 «Разговор о правильном питании» - отводится  2 час   в неделю в 3 

классе;  

 «Чудеса аппликации» - отводится  1 час в неделю в 2 классе;  

  «Планета здоровья» - отводится 1 час в неделю во 2 классе;  

 «Грамотейка» - отводиться 1 час в неделю в 4 классе;  

 «Край в котором я живу» - отводиться 1 час в неделю в 4 классе; 

 «Подвижные игры»- отводиться 1 час в неделю в1 классе;  

 «Введение в мир профессий»- отводиться 1 час в неделю в 1 классе;  

 «Библиотечные уроки» - отводится по 1 часу в неделю в 1–4-х 

классах   

       Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся.  

       Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией. Формы промежуточной аттестации определены согласно 

Федеральному закону (№273-ФЗ от 29.12.2012) «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 22 статья 2, часть 1 статья 58) с изменениями 

и дополнениями, ФОП НОО и «Положением о формах, периодичности  и 

 порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ «СОШ № 15 х. Андреевский». Промежуточная 

аттестация проводится по всем предметам во 2-4-х классах в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету.  

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится (п. 19.39 ФОП 

НОО). 

 

Итоговая промежуточная аттестация проводится в форме:  

 

Наименование предмета  Форма проведения  Класс  

Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

2-3 классы 

Русский язык  ВПР 4 класс  

Литературное чтение   Тестирование 2-4 классы  

Иностранный язык 

(английский язык)  

 Тестирование 2-4 классы  

Математика Контрольная работа 2-3 классы 

Математика  ВПР 4 класс  

Окружающий мир Тестирования  2-3 классы 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798824/ZAP2P003PH/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798824/ZAP2P003PH/


Окружающий мир  ВПР 4 класс 

Музыка  Тестирование 2-4 классы  

Изобразительное искусство  Тестирование 2-4 классы  

Труд (технология) Тестирование  2-4 классы  

Физическая культура  Тесты  для контроля 

физических качеств  

2-4 классы  

ОРКСЭ Тестирование  2-4 классы  

  

       При реализации учебного плана используются учебники в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. УМК рассматривается на заседании 

педагогического совета школы и утверждается приказом директора школы.  

  

Годовой учебный план начального общего образования   

для 1 –4 классов   

  

Предметные  

области  

Учебные  предметы  Количество часов в 

неделю  

Всего  

1  2  3  4  

Обязательная часть   

Русский  язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык  165  170  170  170  675  

Литературное чтение  132  136  136  136  540  

Иностранный язык  Иностранный язык  -  68  68  68  204  

Математика  и  

информатика  

Математика  132  136  136  136  540  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  66  68  68  68  270  

Искусство  Музыка  33  34  34  34  135  

Изобразительное 

искусство  

33  34  34  34  135  

Технология  Труд (технология)  33  34  34  34  135  

Физическая 

культура  

Физическая культура   102 102  102  102  405  



Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

 -      34  34  

Итого  693  782  782  816  3073  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Финансовая грамотность    34  34  34  102  

Занимательный русский язык    34  34  17  85  

В мире математики    34  34  17  85  

   Итого    102  102  68  272  

Учебные недели  33  34  34  34  135  

Максимально допустимая нагрузка  693  884  884  884  3345  

Курсы внеурочной деятельности   

Разговоры о важном  33  34  34  34  135  

Разговор о правильном питании      68    68  

Чудеса аппликации    34     34  

Край в котором я живу       34  34  

Планета здоровья    34      34  

Русские народные игры  33        33  

Грамотейка        34  34  

Введение в мир прфессий  33        33  

Библиотечные уроки  33  34  34  34  135  

Общая физическая подготовка 33 34 34 34 135 

  

                      Недельный учебный план начального общего 

образования   для 1 –4 классов 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Количество часов в 

неделю  

Всего  

1  2  3  4  

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык  5  5  5  5  20  

Литературное 

чтение  

4  4  4  4  16  

Математика и 

информатика  

Математика  4  4  4  4  16  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 

  -  2  2  2  6  



Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  2  2  2  2  8  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  4  

Изобразительное 

искусство  

1  1  1  1  4  

Технология  Труд 

(технология)  

 1  1  1  1  4  

Физическая культура  Физическая 

культура  

 3  3  3  3  12  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы 

религиозных 

культур 

светской этики  и  

-      1  1  

Итого  21  23  23  24  91  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Функциональная грамотность 

(финансовая)  

  1  1  1  3  

Занимательный русский язык    1  1  0,5  2,5  

В мире математики    1  1  0,5  2,5  

Итого    3  3  2  8  

Максимально допустимая нагрузка  21  26  26  26  99  

Курсы внеурочной деятельности  

Разговоры о важном  1 1 1  1  4  

Разговор о правильном питании      2   2 

Чудеса аппликации    1     1 

Край,   в котором я живу       1 1  

Планета здоровья    1      1 

Русские народные игры  1       1  

Грамотейка        1  1 

Введение в мир прфессий  1       1  

Библиотечные уроки  1 1 1  1  4 

Общая физическая подготовка 1 1 1 1 4 
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